
Vorgehen im Notfall 
Eigene Sicherheit beachten 

Kind ansprechbar? Handeln nach Lage (112) 

Atmung vorhanden? 

Stabile Bauchlage (<2 Jahre) 

Stabile Seitenlage (>2 Jahre) 

      Wenn allein: danach 112 

Herz-Lungen-Wiederbelebung 

5 mal beatmen 

30 Herzdruckmassagen : 2 Beatmungen im Wechsel 

Wenn allein: Nach 1 Minute 112 anrufen 

112 anrufen 

lassen 


